Сылтранкель: жемчужина Приэльбрусья
      Еще одно потрясающее озеро Кабардино-Балкарии – Сылтранкель – находится в Эльбрусском районе. Туристические маршруты, ведущие к этому озеру, как правило, берут свое начало из поселка Верхний Баксан. В долине, надежно защищенной горами, укрылось от внешнего мира это восхитительное чудо. Имя его в переводе звучит как «красивое озеро», не оставляя у путников сомнений, что ожидающий их пейзаж достоин усилий, необходимых для покорения крутых троп, ведущих к водоему. И оно не обманывает: перед достигшими цели открывается действительно фантастическое зрелище. Чуть зеленоватая зеркальная гладь, местами прикрытая белоснежными льдинами, обрамлена суровыми скалистыми берегами с возвышающимися над ними величественными заснеженными вершинами. А особенно хороша эта картина в солнечную погоду.
Шадхурей: места силы
    Наверное, многие слышали об одном из таинственных водоемов России, Сармаковском озере в Кабардино-Балкарии. Искатели особых природных зон, именуемых местами силы, считают этот водоем весьма сильным энергетическим источником. Но и тем, кто не верит в магию мест, путешествие в Зольский район республики доставит немало приятных минут. Сармаковским озеро часто именуют по находящемуся неподалеку населенному пункту. Исконное же его наименование Верхний Шадхурей. Имя водоемов произошло от кабардинского словосочетания, означающего в переводе «круглый омут». Завораживающая красота этих озер не оставит равнодушным ни одного путешественника. А любителям советского кинематографа водоемы покажутся знакомыми. Танец шамана в «Земле Санникова» снимался на фоне Верхнего Шадхурея.

